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Besuch von der Weltmeisterin

Wertvolle Tipps und viel Spass von und mit der Snowboard-Weltmeisterin von 2007, Manuela
Pesko. Davon konnten 40 Madchen im "Laureus Girls in Sport Camp" auf der Lenzerheide an
zwei Nachmittagen profitieren.

,lch freue mich immer, wenn ich Madchen férdern kann. Auf der Piste kann ich den 10- bis 17-
jahrigen viele Tipps geben. Es berihrt mich sehr, wenn die Madchen Fortschritte machen und Spass
am Wintersport bekommen, so die Biindnerin.

Manuela Pesko ist Laureus-Botschafterin und hat an zwei Nachmittagen die Laureus-Sportwoche
mit 40 Madchen besucht. Neben Action auf der Piste und Workshops, rund um Madchenthemen,
gab es eine Menge Spass, Schneeballschlachten und neue Freundschaften.
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Fotocredit: Toto Marti by Laureus

Die ,Laureus Girls in Sports“-Sportwoche dient der Personlichkeitsentwicklung von Madchen und
jungen Frauen. Auch Madchen mit korperlicher oder geistiger Behinderung, sowie aus sozial und/o-
der wirtschaftlich schwierigen Verhéaltnissen werden hier integriert und gefordert. Der Fokus liegt vor
allem auf der Forderung der sozialen Integration. Basis fur das Projekt bildet ein ganzheitlicher An-
satz von Sport und Bewegung, Gesundheit und Erndhrung sowie personlicher Entwicklung.

Weitere Informationen zu Laureus www.laureus.ch
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