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Neue Gesichter bei der Laureus Stiftung Schweiz

Hinenberg, 26. August 2019 — Die Laureus Stiftung Schweiz begrisst zwei neue Mit-
glieder. Neben Christian Perschak, der neu als Stiftungsratspréasident tatig ist,
stosst die Wissenschaftlerin Susi Kriemler zum Fachbeirat von Laureus. Beide
nahmen ihre Tatigkeit zur Férderung von Sportprojekten fir Kinder und Jugendli-
che in der Schweiz im August auf.

Die Forderung von Kindern und Jugendlicher durch soziale Sportprojekte steht bei der Lau-
reus Stiftung Schweiz seit der Griindung 2006 im Zentrum. Gerade in einer so leistungsorien-
tierten Gesellschaft wie in der Schweiz ist kdrperliche und geistige Fitness fundamental. Lau-
reus setzt sich deshalb tiber soziale Sportprojekte dafirr ein, die Chancengleichheit junger
Menschen zu verbessern und Praventionsarbeit zu leisten. Ab sofort mit Hilfe des neuen Stif-
tungsratsprasidenten Christian Perschak und der Fachbeiratin Susi Kriemler.

«Als begeisterter Skifahrer, Golfer und Tennisspieler ist mir die un-
glaublich positive Wirkung, die Sport auf unsere Psyche und unseren
Korper hat, bestens vertraut. Deshalb freut es mich besonders, mich
ab sofort fur soziale Forderprojekte im Sport fur Kinder und Jugendli-
che einzusetzen», erklart der neu amtierende Stiftungsratsprasident
der Laureus Stiftung Schweiz Christian Perschak. Der 63-Jahrige
Ruschlikoner tbernahm das Prasidium von Rolf Theiler. Der Jurist und
Okonom blickt auf langjahrige Fuhrungserfahrung in der Finanz-
Branche, im Bereich Human Ressources und in der Entwicklung von Start-Ups zurlick. Seit
2007 ist der Vater zweier erwachsener Sohne selbstandiger Unternehmer im Bereich Real
Estate. Neben seiner beruflichen Laufbahn setzte er sich als Prasident zweier Stiftungen be-
reits fur bessere Existenz- und Entwicklungschancen fiir Benachteiligte ein.




Verstarkter Fachbeirat

Auch der Fachbeirat der Stiftung bekommt Zuwachs. Die 58-jahrige
Wissenschaftlerin Susi Kriemler berat die Stiftung ab sofort bei der
Beurteilung von neuen Projekten. «Mir liegen vor allem Projekte zur
Forderung des Sports bei jliingeren Kindern und Madchen im Teena-
ger-Alter am Herzen», begriindet die zweifache Mutter ihr Interesse
an der Stiftung. «Gerade in diesen wichtigen Alterskategorien werden
wichtige Weichen gestellt. Zu Beginn wird «das Feuer entfacht» im
Verlauf muss es unterhalten werden. Gerade Madchen verlieren die Lust am Sport, obwohl er
sich derart positiv auf ihr Werteverstandnis, soziales Verhalten und allgemeines Wohlbefinden
auswirkt.» Neben ihrer Tatigkeit im Stiftungs-Fachbeirat ist die ausgebildete Kinder- und
Sportarztin leitende Forscherin am Institut fir Epidemiologie der Universitat Zurich und Prasi-
dentin der Deutschen Gesellschaft fur padiatrische Sportmedizin. Fir ihre wissenschaftlichen
Arbeiten im Bereich Sportmedizin gewann die Professorin zahlreiche Preise.

Bilder zum Downloaden finden Sie hier.
Medienkontakt

Laureus Stiftung Schweiz

Deborah Bischof

+41 (0)77 520 79 90

+41 (0)41 799 90 42
medien@Iaureus.ch

Uber die Laureus Stiftung Schweiz:

Die Stiftung wurde 2006 von IWC Schaffhausen als Ableger der internationalen Stiftung Lau-
reus Sport for Good gegriindet. Das Ziel der Laureus Stiftung Schweiz ist es, mit Hilfe des
Sports Kindern und Jugendlichen ein positives und selbstbestimmtes Leben zu ermdglichen.
Uber den Sport und den damit verbundenen Werten fordert die Stiftung die Integration und
Personlichkeitsbildung von Kindern und Jugendlichen. Laureus fordert in sozialen Sportprojek-
ten jahrlich mehr als 10°000 Kinder in der Schweiz. Das Engagement von 27 Botschafterinnen
und Botschaftern dient den Kindern und Jugendlichen als grosse Motivationsspritze — Sport
hat die Kraft ein Leben zu veréndern.
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