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Mädchenpower: Sport, Bewegung und Spass im Girls Camp 

Sursee, 19. Juli 2019 – Es war eine gewaltige Portion Power, als gestern in der 

neuen Sportarena des Campus Sursee die Teilnehmerinnen des diesjährigen Lau-

reus Girls in Sport Camp gemeinsam tanzten. Mit vor Ort waren die Laureus-Bot-

schafterinnen Denise Biellmann und Edith Wolf-Hunkeler, die sich speziell Zeit für 

die Mädchen nahmen. Doch der Urban Dance-Workshop war nicht das einzige High-

light einer erlebnisreichen Sportwoche mit viel Spass.  

 

Mit viel Freude blickt die Laureus Stiftung Schweiz auf eine spannende Woche in der 

neuen Sportarena des Campus Sursee zurück. 70 teilnehmende Mädchen, vier davon mit 

einer leichten geistigen oder körperlichen Beeinträchtigung, verbrachten vom 15. bis 19. 

Juli 2019 eine tolle gemeinsame Woche mit viel Sport, Bewegung und Spass. Grosser 

Wert wurde auch auf die Persönlichkeitsentwicklung gelegt. 

  

„Viele Sportarten habe ich vorher noch nie ausprobiert. Auch das Improvisationstheater 

hat mir sehr gefallen. Beim Schwimmen habe ich mich besonders wohl gefühlt und ich 

denke, dass ich nun auch in meinem Alltag vermehrt im Hallen- oder Freibad meine Run-

den drehen werde“, erzählt eine der Teilnehmerinnen. 

Tanzworkshop und prominente Unterstützung 

Ein besonderes Highlight war mit Sicherheit der grosse Urban Dance-Workshop, den die 

jungen Frauen unter der Führung von Lena Scheidegger, Projektleiterin von 



DanceQweenz, bestritten. Zudem gestatteten die ehemalige Eiskunstläuferin Denise Biell-

mann und die Rollstuhlsportlerin Edith Wolf-Hunkeler den Mädchen an diesem Tag einen 

Besuch ab, erzählten ihre persönlichen Geschichten und tanzten gemeinsam mit ihnen.  

Auch für die Botschafterinnen war der Tag ein besonderes Erlebnis: "Es ist unglaublich, 

wie motiviert die Kinder dabei sind und einfach schön, so viele strahlende Augen zu se-

hen. Ein tolles Projekt, das die Mädchen in ihren gesellschaftlichen Herausforderungen 

stützt und ermutigt", schwärmt Edith Wolf-Hunkeler. Neben Denise Biellmann und Edith 

Wolf-Hunkeler besuchte auch Laureus-Botschafterin Kathrin Lehmann das Camp und lei-

tete den Unihockey-Workshop.  

Das Projekt Laureus Girls in Sport 

Das Projekt Girls in Sport wurde von der Stiftung initiiert, um ein nationales Kompetenz-

zentrum aufzubauen. In Zusammenarbeit mit dem BASPO, der Gesundheitsförderung 

Schweiz und der Fachhochschule Nordwestschweiz (FHNW) werden neue Konzepte zur 

Förderung von Mädchen und jungen Frauen im Breitensport erarbeitet. Projektleiterin Ra-

hel Bosshard erklärt: „Es geht um viel mehr als Bewegung bei uns im Girls in Sport Camp. 

Die Mädchen entwickeln einen starken Teamgeist und ein gesundes Körpergefühl. Die 

Leiterinnen leisten tolle Arbeit und stellen große Vorbilder für die Mädchen dar.“  

Weiteres Bildmaterial zum Downloaden finden Sie hier. 

Bildlegenden (Fotos: Im Auftrag von Laureus): 

1. Urban Dance-Workshop mit Lena Scheidegger 

2. Girls mit Denise Biellmann und Edith Wolf-Hunkeler 

3. Edith Wolf-Hunkeler im persönlichen Gespräch mit den Girls 

4. Denise Biellmann nimmt sich Zeit für die Girls 
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Über die Laureus Stiftung Schweiz: 
Sport hat die Kraft, ein Leben zu verändern. Die Laureus Stiftung Schweiz wurde 2006 von IWC 
Schaffhausen und Mercedes-Benz Schweiz als Ableger der internationalen Stiftung Laureus Sports 
for Good gegründet. Das Ziel der Laureus Stiftung Schweiz ist es, für möglichst viele Kinder in der 
Schweiz das Leben kontinuierlich ein kleines Stück besser zu gestalten. Im Mittelpunkt stehen die 
Bewegungsförderung, eine positive Persönlichkeitsbildung sowie die Integration und Chancen-
gleichheit von sozial, wirtschaftlich und/oder physisch benachteiligten jungen Menschen. Nicht die 
Leistung steht im Zentrum, sondern die Freude an der Bewegung und die gemeinsame Aktivität. 
Laureus fördert in vier sozialen Sportprojekten jährlich mehr als 10‘000 Kinder in der Schweiz. Das 
Engagement von 27 Botschaftern dient den Kindern und Jugendlichen als grosse Motivations-
spritze.  
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