
GIRLS IN SPORT SOMMERCAMP 2019

DAS SPORT UND BEWEGUNGSLAGER 

FÜR MÄDCHEN VON 11 – 17 JAHREN

15. bis 19. Juli 2019
Campus Sursee, Sursee



Das Lager

Die Laureus Stiftung Schweiz organisiert jährlich
im Sommer ein Sport- und Bewegungslager für Mädchen und junge 
Frauen im Alter von 11 bis 17 Jahren. Neben Sport und Bewegung wird 
grosser Wert auf die Persönlichkeitsentwicklung gelegt. 
Vom 15. bis 19. Juli 2019 erhalten 80 Mädchen aus der 
Deutschschweiz die Möglichkeit, eine gemeinsame Lagerwoche im 
Campus Sursee in Sursee (LU) zu erleben. 
Das Lager bietet zudem fünf Plätze für Mädchen mit einer geistigen 
oder körperlichen Beeinträchtigung. Der Beitrag pro Teilnehmerin 
beträgt 100 Franken für die gesamte Woche (inkl. Reise ab Zürich, 
Verpflegung, Übernachtungen und Workshops).

Mit der Anmeldung kann jede Teilnehmerin aus vielen verschiedenen 
Sport-Workshops ihre persönliche Sportwoche zusammenstellen.

Betreuung / Anreise

Das Lager wird von Sozialarbeiterinnen und pädagogisch geschulten 
und erfahrenen Lagerleiterinnen betreut. Zusätzlich werden für die 
einzelnen Workshops speziell Fachfrauen angestellt. Im Lager wird es 
Gruppen mit je ca. zehn Mädchen geben. Jede dieser Lagergruppen wird 
von einer Leiterin begleitet und betreut. Für das gesamte Lager ist eine 
Hauptleiterin zuständig. Die Teilnehmerinnen reisen selber nach Zürich 
und werden dort in Empfang genommen. Ein Reise Car bringt Sie dann 
zum Campus Sursee in Sursee (LU). Die Teilnehmerinnen wohnen 
gemeinsam mit den Leiterinnen im Campus Sursee. Es sind 2-er 
Zimmer für uns reserviert. Verpflegt werden wir von der guten Küche 
im Campus.

Informationen zum Campus Sursee: 
www.campus-sursee.ch

Workshops / Wochenprogramm

Im und um das Sportzentrum herum gibt es tolle Sportanlagen. So 
können ganz verschiedene Sportarten in Halbtages-Workshops 
ausprobiert werden. Es braucht keine Vorkenntnisse, um sich für einen 
Workshop anzumelden. Im Gegenteil: Die Workshops bieten 
Gelegenheit, Neues kennenzulernen und auszuprobieren. Auf dem 
Anmeldetalon werden die gewünschten Workshops priorisiert. Wir 
versuchen, den Wünschen möglichst zu entsprechen.

Zwei Workshops sind obligatorisch und werden von allen 
Teilnehmerinnen besucht: Judo und «talk about» (Jugendthemen 
werden zusammen mit den dafür ausgebildeten Leiterinnen 
besprochen).

Anmeldung

Mit dem beiliegenden Anmeldetalon kann man sich für das Lager 
anmelden. Wir benötigen die Unterschrift und damit das Einverständnis 
der Eltern oder Erziehungsberechtigten. Die 80 Plätze werden nach 
Posteingang vergeben. 
Danach erhält man eine Bestätigung per Post. Nach Begleichung des 100 
Franken Lagerbeitrages ist man definitiv angemeldet. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: 
Laureus Stiftung Schweiz, Rahel Bosshard, rahel.bosshard@laureus.ch, 
079 707 43 55
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